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СПИСОК МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

Направление 
развития 

(образовательные 
области) 

Педагогические технологии, методические пособия 

«Физическое развитие» 

«Двигательная деятельность детей 3-5 лет», М.С. Анисимова. 
«Двигательная деятельность детей 5-7 лет», М.С. Анисимова. 
«Физическое развитие детей 2-7 лет» - развернутое перспективное планирование по 
программе «Детства». 
«Са-фи-дансе» (Танцевально-игровая гимнастика в детском саду), ЕГ.Сайкин.а 

«Олимпийское образование дошкольников», С.О. Филиппова. 
«Здоровьеформирующее физическое развитие»,М.М. Безруких, Москва-Владос. 
«Бодрящая гимнастика для дошкольников», Т.Е. Харченко. 
«Быть здоровыми хотим», М.Ю. Картушина, М. Сфера   

«Необычные физкультурные занятия для дошкольников», Е.И.Подольская. 
«Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ», И.Е. Аверина. 
«Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет», С.С. Прищепа. 
Физическая культура в детском саду, Л.И. Пензулаева 

«Социально-коммуникативное  развитие» 

 «Основы безопасности жизнедеятельности», В.К.Полынова. 
«Азбука общения» Программа развития личности ребенка, навыков его общения со 
сверстниками (Л.М. Шипицина, О.В) 
«Из чего сделаны предметы», О.В.Дыбина. 
«Рукотворный мир», О.В.Дыбина. 
«Неизведанное рядом», О.В.Дыбина. 
 «Дорожная азбука в детском саду», Е.Я.Хабибуллина. 
«Азбука «Ау», О.Г.Жукова.  
Программа «Светофор», Т.И.Данилова. (Обучение детей дошкольного возраста ПДД)  
«ОБЖ для дошкольников», Т.П.Гарнышева.  (Планирование работы, конспекты занятий)  
 «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью», 
А.В.Алёшина. 
«Комплексные занятия с детьми 4-7 лет по разделу «Социальный мир» О.Ф.Горбатенко. 
«Играем, развиваемся, растем», Н.В. Нищева, 

Учебно-наглядные пособия 

Демонстпационный материал: 
  «Пожарная безопасность», С. Вохринцева, издательство «Страна Фантазий» г. 
Екатеринбург. 
«Пожар», Л.В. Двинина, ТВ-Сфера.  

«Познавательное развитие» 

 «Знай и люби свой край», А.Г. Васнева, г. Краснодар. 
«Ты, Кубань, ты наша Родина», Т.П. Хлопова, г.Краснодар. 
«Дошкольникам о Кубани», Т.А. Трифонова, г. Краснодар.  
«Детские игры и забавы в станицах Кубанской и Тверской областей», г. Краснодар. 
«Мир природы родной страны», Н.Н. Леонова. 
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л. Князева,. 

«Наша Родина Россия»,Т.А. Шорыгина. 
«Приобщение старших дошкольников к традициям родного края», Л.О. Тимофеева. 
«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста», А.Я.Ветохина. 
 «Предматематические игры», З.А.Михайлова. 
«Добро пожаловать в экологию», О.А.Воронкевич. 
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«Играем с логическими блоками Дьенеша», Н.И. Захарова, СПб.: ООО «Издательство 
«Детство-Пресс». 
«Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 
дошкольного возраста», Л.Н.Коротовских.  
«Математическое моделирование на плоскости со старшими дошкольниками», Г.А. Репина.  
«Математика-это интересно», З.А. Михайлова. 
«Развитие познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников», 
З.А.Михайлова, Т.И.Бабаева. 
 «Ознакомление дошкольников с окружающим миром, экспериментирование», Е.В. 
Марудова. 
 «Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности 
дошкольника (опыты, эксперименты, игры)», Н.В. Нищева. 
«Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ (Конспекты занятий в разных возрастных 
группах»), Н.В. Нищева. 

Учебно-наглядные пособия 

Времена года З.Е. Агранович  
Познавательно-игровое пособие «Математика-это интересно», З.А. Михайлова. 
Серия демонстрационных картин «Мир природы», Н.В. Нищева. 
Дидактическое пособие «Дары Фребеля»  
Демонстрационные картины и динамические модели для занятий «Добро пожаловать в 
экологию», СПб.: «Детство-пресс»,  
Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение 
З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет,  
 Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. Методическое 
сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет. 

«Речевое развитие» 

Развитие речи детей в детском саду», О.С.Ушакова 

 «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», Н.В.Нищев. 
 «Использование метода мнемотехники.в обучении рассказыванию детей дошкольного 
возраста» ,Т.Б.Полянская. 
«Ребёнок и книга», Л.М. Гурович. 
«Листок на ладони», В.А.Степанова. 
«Удивительные истории», Л.Е. Белоусова.  
«Сказкотерапия, как средство развития речи детей дошкольного возраста», О.Ф.Васькова, 
А.А.Политыкина. 
«Сказки-пересказки» (Обучение дошкольников пересказу), Т.А.Куликовская. 
«Веселые встречи» (Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов 
мнемотехники), Л.Е.Белоусова. 

Учебно-наглядные пособия 

Демонстрационный материал к программе «Развитие речи дошкольников» О.С. Ушаковой. 
 Демонстрационные картины «Кем быть», Все работы хороши», «Мамы всякие нужны», 
«Наш детский сад», «Развивающие сказки», «Четыре времени года», Н.В. Нищеева,  
издательство Детство – пресс. 
«Деревня» демонстрационный материал, С. Вохринцева. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Ознакомление дошкольников   с литературой и развитие речи», О.С. Ушакова. 
Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста, О.Э. Литвинова.  
Конспекты совместной  деятельности с детьми (3-4 л), О.Э. Литвинова.  
Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной  
деятельности с детьми (4-5 л), О.Э. Литвинова. 
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Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты совместной  
деятельности с детьми (5-6 л), О.Э. Литвинова. 

Конструирование в подготовительной к школе группы (6-7 л). Конспекты совместной  
деятельности с детьми (5-6 л), О.Э. Литвинова. 

 «Художественно-эстетическое развитие детей в младшей, средней, старшей и 
подготовительной группах», Н.Н.Леонов. 
Н.В.Ермолаева. Эстетическое воспитание дошкольников через декаративно-прикладное 
искусство. 
«Театрализованный проект в развитии эмпатии старших дошкольников», Т.А. Грачева. 
 «На золотом крыльце сидели», Г.П. Федорова. 
«Воспитание духовности через приобщение дошкольников к традиционной праздничной 
культуре русского народа». 
«Топ-топ-топотушки», музыкально-художественное развитие детей дошкольного возраста, 
Н.В. Нищева. 
«Развивающие игры как средство интеграции», Т.Г. Харько. 
«Тематические фольклорные вечера», Н.В. Бабинова. 
«Театрализованные праздники для детей»,Л.П. Макарова,Воронеж. 
 «Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду», О.Н. Арсеневская. 
 «Ритмическая мозаика», Буренина А.И. 
«Танцы и игры под музыку для детей дошкольного возраста», Ж.Е. Фирилева. 
«Ритмика в детском саду», Е.И. Елисеева. 
«Танцы для детей», З.Я.Роот. 
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию  детей 
дошкольного возраста  
Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных 
занятий с аудиоприложением (2CD).  
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий  с CD-приложением 

Учебно-наглядные пособия 

Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно дидактическое пособие, 
Курочкина Н.А – СПб.: Детство-Пресс. 
 Знакомим с натюрмортом. Наглядно дидактическое пособие, Курочкина Н.А.  - СПб.: 
Детство-Пресс.  
«Путешествие в мир живописи», Наглядно дидактическое пособие, Ф.Я. Алексеев - СПб.: 
Детство-Пресс.  
Знакомим с портретной живописью. Наглядно-дидактическое пособие, Курочкина Н.А.  -  

СПб.: Детство-Пресс. 
 Наборы конструктора деревянные строитель. 

Периодические издания 

Журналы: «Дошкольное воспитание», «Дошкольная педагогика», «Педагогический вестник 
Кубани», «Музыкальный руководитель», Всеросийская газета «Добрая Дорога Детства». 

Мультимедийные – презентации, аудио и видео материалы 

Комплект мультипликационных дисков: «Времена года», «Азбука безопасности на 
дороге»,  «Арифметика-малышка», «Утренняя гимнастика для малышей», «Уроки хорошего 
поведения», «География для малышей», «Чудеса света», «Уроки осторожности», «Уроки 
доброты» (Обучающая программа для детей от 3 до 7 лет «Уроки тетушки совы», творческое 
объединение «Маски»).  
Самоучитель «Игры на шумовых русских народных инструментах». 
Программно-методический комплекс «Буквария» (обучение чтению) 
Мультимедийные – презентации:  
«Развитие изобразительного творчества в раннем и дошкольном возрасте» О.Д.Лукьянова,  
приложение учебно – методическому пособию. 
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«Добро пожаловать в экологию», звуковое сопровождение к занятиям О.А.Воронкевич.  
«Игры с палочками Кюизенера», Т.А.Новомлынская, старший преподаватель Армавирского 
филиала ГОУ. 
«Космос», «Математика», «ОБЖ», «Прфессии», «Развитие речи», «Экология», «Развивающие 
игры», «Страны», «Города», «Транспорт», «Музыкальные инструменты», «Праздники», 
«Путеводительница» (рассказы о святых), «Русские промыслы», «Виды спорта», «Флаги 
стран мира» 

Информационные интернет ресурсы 

  Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном       процессе: 
Адресная ссылка Содержание сайта 

http://www.apkppro.ru  Академия повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки работников образования РФ 

http://www.curator.ru – «Куратор». Сайт посвящён применению Интернет-

технологий в образовании.  
http://www.ed.gov.ru  Федеральное агенство по образованию. 
http://www.edu.ru   Федеральный портал «Российское образование». Каталог 

образовательных Интернет-ресурсов.  
http://www.edu.-all.ru  Портал «ВСЕОБУЧ» – всё об образовании. 
http://www.lexed.ru  Федеральный центр образовательного законодательства. 
http://www.mon.gov.ru  Министерство образования и науки Российской 

Федерации. 
http://www.school.edu.ru  Российский общеобразовательный портал.  
http://www.videoresursy.ru  «Медиаресурсы для образования и просвещения»  

Методические ресурсы для воспитателя дошкольного образовательного учреждения 

http://illustrators.odub.tomsk.ru/

illustr  

Художники-иллюстраторы детских книг..  

http://kinklub.com  Каталог детских сайтов 

http://ladushki.ru  «Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их 
родителей.  

http://playroom.com.ru. Детская игровая комната.  
http://psyparents.ru/index.php? 

view=news&item=943  

Детская психология для родителей 

Сайты для родителей.  Психологические центры. Психологический словарь. 
http://skazkater.narod.ru  Сообщество сказкотерапевтов. Терапевтические сказки, 

ссылки на коллекции сказок. 
http://vschool.km.ru  Виртуальная школа Кирилла и Мефодия 

http://www.babylib.by.ru «Библиотека маленького гения».   
http://detochka.ru  «Деточка». Справочники.  
http://detochka.ru  «Детский мир» - Весёлый детский сайт.  

Электронные библиотеки 

 

http://detskiy-mir.net/rating.php  Детский мир. Каталог детских ресурсов.  
http://kidsbook.narod.ru  Kidsbook: библиотека детской литературы. 

  

http://lukoshko.net  «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека  
 

http://www.analysys.com/vlib/ed

ucate.htm  

Сборник виртуальных библиотек. 
  

http://www.dedushka.net  Детская сетевая библиотека.  
http://www.fplib.ru  Русская литература. Электронная библиотека. 
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http://www.kulichki.com/moshko

w/TALES/stishki.txt  

Детские стихи – раздел библиотеки Максима Мошкова. 
  

http://www.lib.com.ua  Большая электронная библиотека 

Электронные словари, энциклопедии, справочники 

 http://potomy.ru  «Потому.ру - Детская энциклопедия.  
 http://ru.wikipedia.org  «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 
 http://vip.km.ru/Megabook/c

hild/index.asp  

Энциклопедии  

 http://www.megakm.ru  Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия.  
 http://www.rulex.ru  Русский биографический словарь.  

Электронные периодические издания для детей и воспитателя 

 

http://dob.1september.ru  Газета «Дошкольное образование». 
http://www.detgazeta.ru  «Детская газета».  
http://www.kindereducation.com

  

«Дошколёнок». Журнал для умных деток и их родителей.  

http://www.klepa.ru  «Клёпа». Международный детский журнал/альманах 

http://www.klepa.ru/klepclub_m

ag.php  

«Клёп-клуб». Приложение к журналу «Клёпа». . 

http://www.krokha.ru  «Мой Кроха и Я».  
http://www.merrypictures.ru/last

_vk  

«Весёлые картинки».  

http://www.vestnik.edu.ru  «Вестник образования».  
Федеральные информационно-образовательные порталы 

 

http://www.edu.ru Российское образование 

http://www.valeo.edu.ru Специализированный портал «Здоровье и образование» 

http://www.law.edu.ru Социально-гуманитарное и политологическое 

образование 

http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов 

http://window.edu.ru/ Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
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